
 

 

 

 

 

Training Aandacht en concentratie in de klas 
 

Wat?  

Vanaf januari 2012 organiseren Ynsicht en Ergo Actief de training 'Aandacht en concentratie in de 

klas'. Door middel van een helder theoretisch kader (“werken met aandacht”, met toestemming van 

Andre Rietman ) wordt inzicht gegeven in verschillende aspecten die invloed hebben op aandacht en 

concentratie bij kinderen. Er wordt steeds ingegaan op de normale ontwikkeling van kinderen en wat 

er gebeurt als deze ontwikkeling afwijkt (bijvoorbeeld bij een autisme spectrum stoornis, ADHD of 

emotionele problematiek). Hierdoor worden problemen met aandacht en concentratie in de klas in 

een kader geplaatst wat naast veel informatie ook veel praktische handvatten geeft om de aandacht 

en concentratie te verbeteren. 

In de cursus is naast theorie ook aandacht voor ervaren en het zelf inbrengen van casuïstiek. Na de 

training is bij voldoende belangstelling de mogelijkheid tot een vervolg training. 

 

Voor wie? 

Leerkrachten, remedial teachers, intern begeleiders en onderwijsondersteuners werkzaam op het 

regulier of speciaal onderwijs. 

 

Wanneer? 

De training wordt aangeboden in 2012 op: 

Woensdagmiddag 8 februari, woensdagmiddag 16 mei en woensdagmiddag 3 oktober 2012. 

 

Waar? 

De training duurt van 13:00 tot 17:30 en wordt georganiseerd in de praktijk van Ergo Actief 

Leeuwarden aan de Emmakade 59, 8921 AG in Leeuwarden. 

 

Verdere informatie 

De training wordt afgesloten met een gezellige (netwerk) borrel. 

De kosten voor de training bedragen €80 p.p. 

Voor opgave: vul het webformulier in op de website van Ynsicht op www.ynsichtorthopedagogiek.nl  

of geef het onderstaande formulier ingevuld aan ons mee.  

U krijgt na uw opgave per e-mail een factuur toegestuurd. 

 

Incompany 

De cursus 'Aandacht en concentratie in de klas' wordt ook als incompanytraining aangeboden. 

Neem hiervoor, vrijblijvend, contact op met Ynsicht of Ergo Actief. 
 

www.ynsichtorthopedagogiek.nl Martine Elsinga   tel. 06-13590073 

www.ergoactief.nl Angela Rozema  

Martine Stallinga  

tel. 

tel. 

06-52007644 

06-34402586 

  



 

 

 

 

 

 

Inschrijfformulier  

Workshop Aandacht en concentratie in de klas 

 

Naam: 

 

 

Organisatie/werkgever: 

 

 

 

Zakelijk adres: 

 

 

 

Telefoonnummer: 

 

 

emailadres: 

 

 

Factuuradres: 

 

 

 

Voorkeur voor datum:  

2 de voorkeur:  

  

 

 

Na inschrijving ontvangt u een bevestiging per email. Bij voldoende deelnemers krijgt u een verzoek 

tot betaling. Uw inschrijving is pas definitief na ontvangst van uw betaling. 

 

 

 

 

http://www.ynsichtorthopedagogiek.nl
http://www.ergoactief.nl
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